
Das Interdisziplinäre Zentrum für Wirbelsäulen- und Skoliosetherapie  
am Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen und  

das Medikon Forchheim laden ein zur Informationsveranstaltung

Prävention und minimalinvasive 
Therapie von Wirbelsäulenleiden

Montag, 12. Oktober 2026 
18.00 - 20.00 Uhr

Im Pilatushof, 
Pilatusring 32, 91353 Hausen



Präsenzveranstaltung

Rebound gegen den Rückenschmerz. Was lernen wir aus  
dem Leistungssport für die Prävention? 
Dr. med. Eike Schuster
Medikon Forchheim 

Überblick über die Möglichkeiten und Vorteile  
der endoskopischen Wirbelsäulenchirurgie
Moh’d Yazan Khasawneh
Leitender Oberarzt Interdisziplinäres Zentrum für Wirbelsäulen- und  
Skoliosetherapie am Malteser Waldkrankenhaus St. Marien

MODERATION Dr. med. Andreas Wetzler
Medikon Forchheim
 

THEMEN  
UND  
REFERENTEN

Rückenprobleme schränken den Alltag oft massiv ein – doch die moderne Medizin 
bietet heute effektive Wege, um zu helfen. In unserer Informationsveranstaltung 
„Prävention und minimalinvasive Therapie von Wirbelsäulenleiden“ klären wir 
Sie umfassend über modernste Behandlungsmethoden auf.

Die endoskopische Wirbelsäulenchirurgie ermöglicht dabei eine besonders scho-
nende Behandlung ausgewählter Erkrankungen über kleinste Zugänge. Erfahren 
Sie verständlich, wie solche minimalinvasiven Eingriffe mit kleinsten Schnitten 
gezielt Linderung verschaffen, betroffene Nerven entlasten und umliegende Struk-
turen bestmöglich schonen.

Gleichzeitig zeigen wir Ihnen, wie wichtig die Prävention ist und mit welchen 
einfachen Schritten Sie Ihren Rücken im Alltag stärken und neuen Beschwerden 
vorbeugen können. Der Vortrag gibt Ihnen einen verständlichen Überblick über 
die Möglichkeiten und Vorteile dieser modernen Techniken.

ALLE INFOS: 
www.waldkrankenhaus.de/aktuelles/ 
termine-und-veranstaltungen.html

BEI FRAGEN: 
wirbelsaeulenzentrum@waldkrankenhaus.de
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Nach jedem Vortrag ist genügend Zeit für Ihre Fragen!


