
Die Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie am  
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen und das OrthoTeam Metropolregion

laden ein zur Informationsveranstaltung

In Bewegung bleiben
Sport treiben:  

Moderne Medizin für starke Gelenke

Dienstag, 12. Mai 2026 
17.00 – 19.00 Uhr

Caritas-Pirckheimer-Haus
Königstraße 64, 90402 Nürnberg (Nähe Hauptbahnhof)



ALLE WEITEREN INFORMATIONEN: 
waldkrankenhaus.de/aktuelles/termine-und-veranstaltungen.html
WIR BITTEN UM ANMELDUNG: 
per E-Mail: ortho@waldkrankenhaus.de 
oder telefonisch 09131 822-4048

Begrüßung
Prof. Dr. med. Thomas Tischer
Chefarzt Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

Was hält Gelenke gesund?  
Bewegung, Ernährung und Lebensstil
Prof. Dr. med. Thomas Tischer
Chefarzt Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

Moderne nicht-operative Therapie bei  
Gelenkbeschwerden und Schmerzen im Sport 
Dr. med. Stephan Eichinger
OrthoTeam Metropolregion

Was kann operativ gelöst werden?  
Neue Verfahren zur Knorpelregeneration 
Dr. med. Tobias Berreis
Oberarzt Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

Sport mit künstlichen Gelenken - Was ist möglich?
Dr. med. Lucas Bisping
Oberarzt Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

Wir beantworten Ihre Fragen

MODERATION Prof. Dr. med. Thomas Tischer
Chefarzt Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen

PROGRAMM
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17.00 Uhr

17.05 - 17.30 Uhr

17.30 - 17.55 Uhr

17.55 - 18.20 Uhr

18.20 - 18.45 Uhr

18.45 Uhr

EINTRITT 
frei!

PRÄSENZ-
VERAN-
STALTUNG


